
附件 6 

南投縣私立普台高級中學 107 學年度 三年級 領域 課程計畫總表 

第一學期 

學

期 

月

份 

週

次 
日期 

各領域教學進度(28)  

語文 數學 

(4) 

社會 

(4) 

藝術與人文

(3) 

自然與科技

(4) 

健康與體育

(3) 

綜合活動 

(3) 

備註 

國語文(4) 英語(5) 

  八 1 8 月 30 日 9 月 1 日 開學準備 開學準備 開學準備 開學準備 開學準備 開學準備 開學準備 開學準備  

第

一

學

期 

九 2 9 月 2 日 9 月 8 日 故鄉的桂花雨 L1 
Have You 

Tried 

Postcrossing 

Yet? 

第一章  比例
線段與相似形 

1-1 比例線段 

西亞與中亞 

古文明的誕生 

選擇與消費 

第一課 藝術

廣角鏡(1) 

第四課 輕鬆

入門聽歌劇 

第七課 穿越

時空遇見愛

情 

1-1 時間 

1-2 路程和位

移 

8-1 認識運輸

科技 

體型面面觀 

攻城掠地─籃

球 

三年級，我懂 

危機四伏 

挖掘多元新

臺灣 

 

3 9 月 9 日 9 月 15 日 生於憂患死於

安樂 

L2 
Running Is 

Exciting to Me 

第一章  比例
線段與相似形 

1-1 比例線段 

西亞與中亞 

古文明的誕生 

選擇與消費 

第一課 藝術

廣角鏡(1) 

第四課 輕鬆

入門聽歌劇( 

第七課 穿越

時空遇見愛

情 

1-2 路程和位

移 

1-3 速率和速

度 

8-1 認識運輸

科技 

體型面面觀 

攻城掠地─籃

球 

三年級，我懂

災害知多少 

揮灑色彩秀

臺灣 

 

4 9 月 16 日 9 月 22 日 生於憂患死於

安樂/ 

作文 

L2 
Running Is 

Exciting to Me 

第一章  比例
線段與相似形 

1-2 相似形 

西亞與中亞 

古文明的誕生 

選擇與消費 

第一課 藝術

廣角鏡 

第四課 輕鬆

入門聽歌劇( 

第七課 穿越

時空遇見愛

情 

1-4 加速度 

1-5 自由落體 

8-1 認識運輸

科技 

體型面面觀 

攻城掠地─籃

球 

About 壓力 

災害知多少 

揮灑色彩秀

臺灣 

 

5 9 月 23 日 9 月 29 日 詞選 L3 
We Should 

 Think Before 

We Act, 

Shouldn’t We? 

第一章  比例
線段與相似形 

1-2 相似形 

歐洲概說與南

歐 

希臘與羅馬文

化 

生產與利潤 

第一課 藝術

廣角鏡 

第四課 輕鬆

入門聽歌劇 

第七課 穿越

時空遇見愛

情 

 

2-1 牛頓第一

運動定律 

2-2 牛頓第二

運動定律 

8-2 動力來源 

體位觀測站 

直截了當─排

球 

About 壓力 

救護急先鋒 

解碼世界 

 



十 

6 9 月 30 日 10 月 6 日 詞選 L3 
We Should 

 Think Before 

We Act, 

Shouldn’t We? 

第一章  比例
線段與相似形 

1-3 相似形的
應用 

歐洲概說與南

歐 

希臘與羅馬文

化 

生產與利潤 

第一課 藝術

廣角鏡 

第四課 輕鬆

入門聽歌劇 

第七課  穿越

時空遇見愛情 

2-2 牛頓第二

運動定律 

8-2 動力來源 

體位觀測站 

直截了當─排

球 

高校知多少 

救護急先鋒 

各國風情畫 

 

7 10 月 7 日 10 月 13 日 
期中考 

複習 

期中考 

複習 

期中考 

複習 

期中考 

複習 

期中考 

期中分組表演 

期中考 

複習’ 

期中考 

排球測驗 

期中考 

高校知多少 

救護急先鋒 

各國風情畫 

 

8 10 月 14 日 10 月 20 日 土 L4 
The Dish Was 

Made with All 

Natural 

Ingredients 

第二章  圓的
性質 

2-1 點 、 直
線、圓之間的
關係 

西歐與北歐 

中世紀的歐洲

及伊斯蘭世界 

市場與貨幣 

第二課 建築

之旅(1) 

第五課 音樂

劇風雲(1) 

第八課 我舞

故我在(1) 

2-3 牛頓第三

運動定律 

2-4 圓周運動

與重力 

8-3 動力傳動

方式 

健康體位管理 

大顯身手─足

球 

高校報報 

盡一份心力 

繞著地球跑( 

 

9 10 月 21 日 10 月 27 日 對聯/作文 L4 
The Dish Was 

Made with All 

Natural 

Ingredients 

第二章  圓的
性質 

2-1 點 、 直
線、圓之間的
關係 

西歐與北歐 

中世紀的歐洲

及伊斯蘭世界 

市場與貨幣 

第二課 建築

之旅(1) 

第五課 音樂

劇風雲(1) 

第八課 我舞

故我在(1) 

3-1 功與功率 

3-2 位能與動

能 

8-3 動力傳動

方式 

健康體位管理 

大顯身手─足

球 

高校報報 

盡一份心力 

親善好青年 

 

10 10 月 28 日 11 月 3 日 良馬對 L5 

Let’s Find Out 

What Virtual 

Reality Is 

第二章  圓的
性質 

2-1 點 、 直
線、圓之間的
關係 

西歐與北歐 

中世紀的歐洲

及伊斯蘭世界 

市場與貨幣 

第二課 建築

之旅(1) 

第五課 音樂

劇風雲(1) 

第八課 我舞

故我在(1) 

3-3 力矩與轉

動 

3-4 簡單機械 

8-3 動力傳動

方式 

健康體位管理 

大顯身手─足

球 

升學多線道 

野外有巢氏 

藝起傳心意 

 

十

一 

 

 

 

 

11 11 月 4 日 11 月 10 日 大明湖 L5 

Let’s Find Out 

What Virtual 

Reality Is 

第二章  圓的
性質 

2-2 圓心角、
圓周角與弦切
角 

東歐與俄羅斯 

近代歐洲的興

起 

分工與貿易 

第二課 建築

之旅(1) 

第五課 音樂

劇風雲(1) 

第八課 我舞

故我在(1) 

4-1 靜電 

4-2 電壓 

8-3 動力傳動

方式 

在人際關係中

成長 

大力水手─肌

力與肌耐力 

升學多線道 

搭建臨時露

宿場所 

藝起傳心意 

 

12 11 月 11 日 11 月 17 日 大明湖/ 

作文 

L6 
A Man Called 

and Said He 

Was a Police 

Officer 

第二章  圓的
性質 

2-2 圓心角、
圓周角與弦切
角 

東歐與俄羅斯 

近代歐洲的興

起 

分工與貿易 

第二課 建築

之旅(1) 

第五課 音樂

劇風雲(1) 

第八課 我舞

4-3 電流 

4-4 電阻 

8-4 運輸載具 

 

在人際關係中

成長 

大力水手─肌

力與肌耐力 

條條道路通

羅馬 

搭建臨時露

宿場所 

藝起傳心意 

 



故我在(1) 

13 11 月 18 日 11 月 24 日 習慣說 L6 
A Man Called 

and Said He 

Was a Police 

Officer 

R2 

第二章  圓的
性質 

2-2 圓心角、
圓周角與弦切
角 

東歐與俄羅斯 

近代歐洲的興

起 

分工與貿易 

第三課 新媒

體藝術(1) 

第六課 音樂

魔法師(1) 

第九課  用劇

本記錄青春紀

事(1) 

5-1 水的分布

與水資源 

5-2 礦物與岩

石 

8-4 運輸載具 

在人際關係中

成長 

大力水手─肌

力與肌耐力 

條條道路通

羅馬 

取水有訣竅 

餐桌禮儀 

 

14 11 月 25 日 12 月 1 日 期中考 

複習 

期中考 

複習 

期中考 

複習 

期中考 

複習 

期中考 

分組報告 

期中考 

複習 

期中考 

期中測驗 

期中考 

分組報告 
 

十

二 

15 12 月 2 日 12 月 8 日 青鳥就在身邊 L7 
Put the Napkin 

on Your Lap 

第三章  推理
證明與三角形
的心 

3-1 推理與證
明 

北美洲 

近代歐洲的變

革 

個人與家庭經

濟 

第三課 新媒

體藝術(1) 

第六課 音樂

魔法師(1) 

第九課 用劇

本記錄青春

紀事 

5-3 地表的地

質作用 

5-4 河道與海

岸線的平衡 

8-5 未來的運

輸科技 

現代飲食趨勢 

繩乎其技─跳

繩 

升 學 資 訊

Q&A 

救命野生植

物 

「口布」造型

秀 

 

16 12 月 9 日 12 月 15 日 與宋元思書 L7 
Put the Napkin 

on Your Lap 

第三章  推理
證明與三角形
的心 

3-1 推理與證
明 

北美洲 

近代歐洲的變

革 

個人與家庭經

濟 

第三課 新媒

體藝術(1) 

第六課 音樂

魔法師(1) 

第九課 用劇

本記錄青春

紀事(1) 

6-1 地球的內

部構造 

6-2 板塊構造

運動 

8-5 未來的運

輸科技 

現代飲食趨勢 

繩乎其技─跳

繩 

預約成功 

救命野生植

物 

經典套餐 

 

17 12 月 16 日 12 月 22 日 與宋元思書 L8 
The Movies 

That Touch My 

Heart 

第三章  推理
證明與三角形
的心 

3-1 推理與證
明 

北美洲 

近代歐洲的變

革 

個人與家庭經

濟 

第三課 新媒

體藝術(1) 

第六課 音樂

魔法師(1) 

第九課 用劇

本記錄青春

紀事(1) 

6-3 地殼變動 

6-4 臺灣地區

的板塊運動 

8-5 未來的運

輸科技 

現代飲食趨勢 

繩乎其技─跳

繩 

預約成功 

野炊新「食」

代 

經典套餐 

 

18 12 月 23 日 12 月 29 日 豬血糕 L8 
The Movies 

That the Touch 

My Heart 

第三章  推理
證明與三角形
的心 

3-2 三角形的
外心、內心與
重心 

中南美洲 

近代民主政治

的發展 

企業責任與綠

色經濟 

一 乘著樂音

展 翅 高 飛

(一)(1) 

二  Wow! 

Show Time(1) 

三 標誌及徽

章設計(1) 

 

6-5 地球的歷

史 

7-1 縱觀宇宙 

8-5 未來的運

輸科技 

現代飲食趨勢 

繩乎其技─跳

繩 

成 功 補 給

「讚」 

野炊新「食」

代 

食尚饗宴 

 



一 

19 12 月 30 日 1 月 5 日 寄弟墨書 L9 

Never Buy 

Things You 

Don’t Need 

第三章  推理
證明與三角形
的心 

3-2 三角形的
外心、內心與
重心 

中南美洲 

近代民主政治

的發展 

企業責任與綠

色經濟 

一 乘著樂音

展 翅 高 飛

(一)(1) 

二  Wow! 

Show Time(1) 

三 標誌及徽

章設計(1) 

7-2 晝夜與四

季 

7-3 月相、日食

與月食 

8-5 未來的運

輸科技 

安全衛生的飲

食 

氧身功夫─武

術 

成 功 補 給

「讚」 

無具主廚秀 

食尚饗宴 

 

20 1 月 6 日 1 月 12 日 射鵰英雄傳 L9 

Never Buy 

Things You 

Don’t Need 

R3 

第三章  推理
證明與三角形
的心 

3-2 三角形的
外心、內心與
重心 

中南美洲 

近代民主政治

的發展 

企業責任與綠

色經濟 

一 乘著樂音

展翅高飛 

二  Wow! 

Show Time(1) 

三  標誌及徽

章設計(1) 

7-3 月相、日食

與月食 7-4 日

月對地球的影

響─潮汐現象 

8-5 未來的運

輸科技 

安全衛生的飲

食 

氧身功夫─武

術 

成功晉級 

無具主廚秀 

典藏浪漫 

 

21 1 月 13 日 1 月 19 日 期末考 

複習 

期末考 

複習 

期末考 

複習 

期末考 

複習 

期末考 

期末報告 

期末考 

複習 

期末考 

期末測驗 

期末考 

期末報告 
 

         
第二學期 

   

第

二

學

期 

二 

1 2 月 11 日 2 月 16 日 鄒忌諷齊王納

諫 

L1 

We Had 

Cleaned the 

House Before 

You Arrived 

第一章  二次
函數 

1-1 二次函數

及其圖形 

非洲 

十九世紀的民

族主義與文化

發展 

全球化下的多

元文化 

第一課 走入

群眾的公共

藝術(1) 

第四課 臺灣

音樂之旅(1) 

第七課 寫實

與非寫實(1) 

1-1 電流的熱

效應 

1-2 電的輸送

與消耗 

1-3 家庭用電

安全 

5-1 認識能源

科技 

與壓力同行 

叱吒風雲─籃

球 

生活小憩 

我的金錢價

值觀 

升學路上你

和我 
 

2 2 月 17 日 2 月 23 日 鄒忌諷齊王納

諫/作文 

L1 

We Had 

Cleaned the 

House Before 

You Arrived 

第一章  二次
函數 

1-1 二次函數

及其圖形 

1-2 二次函數

的最大值或最

小值 

非洲 

十九世紀的民

族主義與文化

發展 

全球化下的多

元文化 

第一課 走入

群眾的公共

藝術(1) 

第四課 臺灣

音樂之旅(1) 

第七課 寫實

與非寫實(1) 

1-4 電池 

1-5 電流的化

學效應 

5-1 認識能源

科技 

與壓力同行 

叱吒風雲─籃

球 

生活小憩 

我的金錢價

值觀 

生涯決策分

析師 

 

3 2 月 24 日 3 月 2 日 管好舌頭 L2 

Try On the 

 Jeans 

第一章  二次
函數 

1-2 二次函數

的最大值或最

小值 

非洲 

十九世紀的民

族主義與文化

發展 

全球化下的多

元文化 

第一課 走入

群眾的公共

藝術(1) 

第四課 臺灣

音樂之旅(1) 

第七課 寫實

與非寫實(1) 

2-1 磁鐵與磁

場 

5-1 認識能源

科技 

與壓力同行 

叱吒風雲─籃

球 

休閒輕話題 

想要還是需

要 

生涯決策分

析師 

 

三 4 3 月 3 日 3 月 9 日 元曲選 L2 第一章  二次 大洋洲與兩極 第一課 走入 2-2 電流的磁 情緒過招 休閒輕話題  



Try On the 

 Jeans 
函數 

1-3 二次函數
的應用 

地區 

新帝國主義與

第一次世界大

戰 

科技發展 

群眾的公共

藝術(1) 

第四課 臺灣

音樂之旅(1) 

第七課 寫實

與非寫實(1) 

效應 

5-2 常用的能

源 

以智取勝─排

球 

夢想實現高

手 

做明智的決

定 

5 3 月 10 日 3 月 16 日 元曲選 L3 

Buy 

Secondhand 

Gifts 

第二章  立體
幾何圖形 

2-1 角柱與圓
柱 

大洋洲與兩極

地區 

新帝國主義與

第一次世界大

戰 

科技發展 

第一課 走入

群眾的公共

藝術(1) 

第四課 臺灣

音樂之旅(1) 

第七課 寫實

與非寫實(1) 

2-3 電流與磁

場的交互作用 

5-2 常用的能

源 

情緒過招 

以智取勝─排

球 

巧拼戶外休

閒 

夢想實現高

手 

做明智的決

定 

 

6 3 月 17 日 3 月 23 日 石滬 L3 

Buy 

Secondhand 

Gifts 

第二章  立體
幾何圖形 

2-2 角錐與圓

錐 

大洋洲與兩極

地區 

新帝國主義與

第一次世界大

戰 

科技發展 

第二課 包裝

設計(1) 

第五課 亞洲

音樂漫遊(1) 

第八課  力求

創新的臺灣現

代劇場(1) 

2-4 電磁感應 

2-5 發電方式

與原理 

5-2 常用的能

源 

情緒過招 

以智取勝─排

球 

戶外休閒最

好 Go 

秤秤斤兩 

升學備忘錄 

 

7 3 月 24 日 3 月 30 日 期中考 

複習 

期中考 

複習 

期中考 

複習 

期中考 

複習 

期中考 

分組報告 

期中考 

複習 

期中考 

期中測驗 

期中考 

分組報告 
 

四 

8 3 月 31 日 4 月 6 日 座右銘 L4 

The More It 

Snows 

第三章  統計

與機率 

3-1 統計表圖

與資料的分析 

全球經濟議題 

戰間期與第二

次世界大戰 

國際社會中的

互動 

第二課 包裝

設計(1) 

第五課 亞洲

音樂漫遊(1) 

第八課 力求

創新的臺灣

現代劇場(1) 

3-1 地球的大

氣 

3-2 天氣的要

素 

5-3 再生能源 

關心我們的生

活環境 

克敵制勝─桌

球 

休 閒 新 鮮

「試」 

扛起自己的

書包 

火熱的青春 

 

9 4 月 7 日 4 月 13 日 求知若渴，永

保傻勁——賈

伯斯的人生三

堂課 

L4 

The More It 

Snows 

第三章  統計

與機率 

3-1 統計表圖

與資料的分析 

全球經濟議題 

戰間期與第二

次世界大戰 

國際社會中的

互動 

第二課 包裝

設計(1) 

第五課 亞洲

音樂漫遊(1) 

第八課 力求

創新的臺灣

現代劇場(1) 

3-3 氣團和鋒

面 

3-4 臺灣的氣

候與天氣 

3-5 氣象資訊 

5-3 再生能源 

關心我們的生

活環境 

克敵制勝─桌

球 

休 閒 新 鮮

「試」 

家庭劇場 

關鍵未來，自

己掌握 

 

10 4 月 14 日 4 月 20 日 與荒野相遇 L5 

Different 

Movies for 

Different 

第三章  統計

與機率 

3-2 百 分 位
數、四分位數

全球經濟議題 

戰間期與第二

次世界大戰 

第二課 包裝

設計(1) 

第五課 亞洲

4-1 海洋與氣

候變化 

4-2 聖嬰現象 

關心我們的生

活環境 

克敵制勝─桌

樂活人生 

家庭劇場 

關鍵未來，自

 



People 與盒狀圖 國際社會中的

互動 

音樂漫遊(1) 

第八課 力求

創新的臺灣

現代劇場(1) 

5-4 節約能源 球 己掌握 

11 4 月 21 日 4 月 27 日 棒球靈魂學 L5 

Different 

Movies for 

Different 

People 

第三章  統計

與機率 

3-2 百 分 位

數、四分位數

與盒狀圖 

全球環境議題 

第二次世界大

戰後的局勢 

建立和諧的世

界 

第三課 美術

展覽(1) 

第六課 從電

影看世界音

樂(1) 

第九課 亞洲

傳統戲劇巡

禮(1) 

4-3 臭氧層 

4-4 溫室效應

與全球暖化 

4-5 防治天然

災害 

5-5 能源的未

來發展 

綠色行動 

全力出擊─羽

球 

環境的聲音 

時空跳躍 

永遠的畫面 

 

12 4 月 28 日 5 月 4 日 棒球靈魂學 L6 

Preparing to 

Turn to the 

Next Page 

第三章  統計

與機率 

3-3 機率 

全球環境議題 

第二次世界大

戰後的局勢 

建立和諧的世

界 

第三課 美術

展覽(1) 

第六課 從電

影看世界音

樂(1) 

第九課 亞洲

傳統戲劇巡

禮(1) 

總複習 

第一冊～第三

冊 

綠色行動 

全力出擊─羽

球 

無毒農業的

選擇 

舊事譜新韻 

永遠的畫面 

 

五 

13 5 月 5 日 5 月 11 日 成語：成語選

邊站 

L6 

Preparing to 

Turn to the 

Next Page 

第三章  統計

與機率 

3-3 機率 

全球環境議題 

第二次世界大

戰後的局勢 

建立和諧的世

界 

一 鵬程萬里

話別離(1) 

二 乘著樂音

展 翅 高 飛

(二)(1) 

三 「冊」畫高

手(1) 

總複習 

第四冊～第六

冊 

綠色行動 

全力出擊─羽

球 

無毒農業的

選擇 

舊事譜新韻 

獨家「心」聞 

 

14 5 月 12 日 5 月 18 日 期末考 

總複習 

期末考 

總複習 

期末考 

總複習 

期末考 

總複習 

期末考 

劍獅浮雕之著

色及特色展佈

展之相關準備 

音 樂 創 作 活

動、音樂表演

分享 

期末考 

總複習 

期末考 

游泳 

期末考 

預見未來的自

己 

統整生涯檔案 

回 顧 三 年 收

穫，展望未來 

 

15 5 月 19 日 5 月 25 日 妙語說書人 國中文法總複

習 

三角函數 高一台灣史 

複習台灣地理 

法律基本理念

與架構 

劍獅浮雕之著

色及特色展佈

展之相關準備 

音 樂 創 作 活

動、音樂表演

理化：化學基

礎原子與分子 

生物：特色展

相關，發炎反

應、蚊子專題

游泳 預見未來的自

己 

統整生涯檔案 

回 顧 三 年 收

穫，展望未來 

 



分享 各組發表 

16 5 月 26 日 6 月 1 日 文言文：戲說

三戒 

國中文法總複

習 

三角函數 高一台灣史 

複習台灣地理 

法律基本理念

與架構 

劍獅浮雕之著

色及特色展佈

展之相關準備 

音 樂 創 作 活

動、音樂表演

分享 

理化：化學基

礎原子與分子 

生物：特色展

相關，發炎反

應、蚊子專題

各組發表 

游泳 預見未來的自

己 

統整生涯檔案 

回 顧 三 年 收

穫，展望未來 

 

六 
17 6 月 2 日 6 月 8 日 特色成果展 特色成果展 特色成果展 特色成果展 特色成果展 特色成果展 特色成果展 特色成果展  

18 6 月 9 日 6 月 15 日 特色成果展 特色成果展 特色成果展 特色成果展 特色成果展 特色成果展 特色成果展 特色成果展  

填寫說明及注意事項： 

一、實施九年一貫課程的年級均需製作此總課表，一個年級一張。 

二、彈性課程進度請說明所開課程及進度（如選修、班會等）。 

三、請各校須依『九年一貫課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行排課。 

     

 


